
Vara 2026-03-20 

Protokoll fört vid Vara Idro�shistoriska Sällskaps 

årsmöte för 2026 

Plats: Vara Folkhögskola 

Datum: 2026-03-19 

Tid kl: 19 00. 

Mötet startade tradi�onsenligt i Folkhögskolans restaurang med kaffe, fralla och 

kaka. Samtalen runt borden var igång omgående med många härliga och 

spekulera idro sliga minnen från svunna �der, med vissa minnesförluster och 

e  och annat �llägg. När kaffet var urdrucket, fralla och kaka var uppätna 

hälsade ordförande Carl-Owe Johansson drygt 30 st mötesdeltagare välkomna 

�ll årsmötet för år 2025. 

§1. 

Ordförande öppnade årsmötet och frågade om förslag på ordförande och 

sekreterare för mötet. 

§2. 

Till ordförande för mötet valdes Per-Gunnar Lindberg. Till sekreterare valdes 

Jan-Erik Larm. 

§3. 

Mötet godkände föredragningslistan för mötet. 

§4. 

Till protokolljusterare a  jämte ordförande justeras dagens årsmötesprotokoll 

valdes: Lars Thorsell och Sven-Erik Karlsson 

§5. 

Mötet ansåg a  mötet var stadgeenligt utlysts via mail, brev och i vissa fall 

telefonledes. 

§6. 

Verksamhets- och ekonomisk berä else lästes upp och godkändes av mötet. 

Kassabehållning för år 2025 på 21616 kr. 



§7. 

Revisionsberä elsen lästes upp av Hans-Åke Sjökvist och godkändes av mötet. 

§8. 

Mötet beviljade ansvarsfrihet för styrelsen för året 2025. 

§9. 

Mötet beslutade a  årsavgi:en �ll föreningen för året 2027 skall vara 

oförändrad, 150 kr.  

Mötet beslutade a  styrelsen i föreningen skall bestå av 6 st 

styrelsemedlemmar. 

§11. 

Val av ordförande för en �d av e  år valdes Anders Ekden 

§12. 

Val av styrelseledamöter för en �d av två år omvaldes: Per-Gunnar Lindberg och 

nyvaldes Peter Persson. 

Kvarstående styrelsemedlemmar på e  år: Christer Kämpe, Lars-Arne Arvidsson 

och Jan-Erik Larm 

§13. 

Val av styrelsesuppleanter: Hans Lundmark, nyval av Torbjörn Johansson  

§14. 

Val av revisorer: Hans-Åke Sjökvist och Clas-Gunnar Lundgren. 

Revisorssuppleant: Örjan Johansson 

§15. 

Val av valberedning för en �d av e  år: Andes Johansson sammankallande, 

Bengt-Owe Uvesten och Hans Kälström. 

§16. 

Övriga ärende/frågor:  

O mbud �ll Westgöta Idro shistoriska Sällskaps årsmöte för 2025 valdes Anders 

Ekden och Jan-Erik Larm. 



§17  

Ordförande avslutade mötet, som vanligt genomfördes mötet snabbt och 

effek�vt, ordförande tackade mötesdeltagarna, för e  bra möte med god 

närvaro, drygt 30 personer deltog och avslutade mötet. Mötesordförande 

lämnade ordet �ll f.d. föreningsordförande Carl-Owe som hälsade 

mötesdeltagarna in �ll Folkhögskolans aula för a  lyssna på kvällens 

underhållare Lars-Arne Arvidsson 

Carl-Owe hälsade Lars-Arne Arvidsson välkommen fram på scenen och lämnade 

ordet �ll Lars-Arne. Lars-Arne började berä a om si  idro s- och privatliv om 

händelser som började i slutet av 50 talet, närmare bestämt 1958 med fotbolls 

WM i Sverige och1959 då Ingemar Johansson blev Världsmästare i 

tungviktsboxning, stora idro shändelser. Lars-Arne såg vissa WM matcher på 

plats på nybyggda Ullevi bl.a. Sverige-Väst Tyskland. Lars-Arne gjorde en 

Europaturné med bil �llsammans med dåvarande sambon, turnén avslutades 

med a  man så OS i München 1972. Lars-Arne läste några år på Handels i 

Göteborg, arbetade en �d på Göteborgs spårvägar, gjorde militärtjänsten på K3 

utbildad militärpolis. Var intresserad av friidro  speciellt höjdhopp, hoppa 190 

cm i höjd. Lars-Arne var inne och testade på domarskapet i fotboll men utan a  

nå några större framgångar. Lars-Arne fick mo aga en buke  blommor för e  

intressant och inspirerande föredrag om si  idro sliv. 

Carl-Owe fick mo aga blommor och choklad för e  långt ordförandeskap i Vara 

Idro shistoriska Sällskap som han nu valt a  avsluta. Stort tack �ll Carl-Owe för 

23 fantas�ska ordförandeår, vilket avslutades med en värmande applåd. 

Vid Protokollet: 

Jan-Erik Larm 

 

Protokolljusterare: 

___________________   

Mötesordförande: Per-Gunnar Lindberg. 

 

-------------------------------                                               ------------------------------------ 

Lars Thorsell                                                                  Sven-Erik Karlsson 


